stClaraspital

In besten Handen.

Gesunde Wellen

Ein Angebot der Musiktherapie
flr Patienten wahrend einer Strahlentherapie

Eine mehrwdchige Strahlentherapie ist mit vielfdltigen kérper-
lichen und seelischen Strapazen verbunden. Die Musikthera-
pie (1x pro Woche, 45 Min.) bietet eine gute Mdglichkeit,
diese Begleiterscheinungen zu lindern und/oder zu |6sen.
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In besten Handen.

Zusammen mit der Therapeutin kénnen Sie:

¢ lhre Seele baumeln lassen und sie mit wohltuenden
Kldngen stimulieren.

* |hren eigenen Rhythmus (wieder)finden.

* |hr eigenes Kdrpererleben neu kennenlernen.

* |hre Lebensgeister wecken.

* Ruhe, Geborgenheit, kdrperliche Ganzheit und
Entspannung erfahren.

Es stehen lhnen vibro-akustische Instrumente wie Klangscha-
len, Trommeln, Gong und ein Klangbett sowie weitere leicht
spielbare Instrumente zur Verfiigung. Sie bendétigen keinerlei
musikalische Vorerfahrung.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann wenden Sie sich an
Ihren behandelnden Arzt oder an den Empfang der Radioonko-
logie. Die Musiktherapeutin wird fr die Terminvereinbarung
auf Sie zukommen.
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