
Frühstücksgetränke und Allergene
Bitte teilen Sie dem Pflegepersonal mit, welche Getränke Sie 

zum Frühstück wünschen und ob Sie unter einer Lebensmittel 

Allergie oder Intoleranz leiden. (Eier, Nüsse, Erdnüsse, Sellerie, 

Sesam, Senf, Soja, Fisch/Krustentiere usw.)

Herkunftsbezeichnung von Fleisch und Fisch
Falls nicht anderes deklariert, stammen Fleisch/Fisch aus der 

Schweiz. Fleisch ausländischer Herkunft ist wie folgt gekenn-

zeichnet: 

Ungarn (U), Irland (IE), Australien (AU), Norwegen (NO), Kanada 

(CA), Vietnam (VN), Neuseeland (NZ), Polen (PL), Italien (I), 

England (GB), Deutschland (DE), Niederlande (NE), Frankreich (F), 

Island (IS), Österreich (A). 

1 kann mit Hormonen als Leistungsförderer erzeugt worden 

sein. 2 kann mit Antibiotika und/oder anderen antimikrobiellen 

Leistungsförderern erzeugt worden sein.

Allergene
A: 	 Glutenhaltiges Getreide

B: 	 Krebstiere

C: 	 Eier

D: 	 Fische

E: 	 Erdnüsse

F: 	 Sojabohnen

G: 	 Milch

H: 	 Hartschalenobst und Nüsse

L: 	 Sellerie

M: 	 Senf

N: 	 Sesamsamen

O: 	 Schwefeldioxid und Sulfite

P: 	 Lupinen

R: 	 �Weichtiere  
und daraus gewonnene Erzeugnisse

X 	� Der Allergengehalt ist abhängig vom  
wechselnden Tagesangebot.
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M  NESSEGATTI

T  ünemsega 1  00.9 2  00.7

B   LGFCA eppusemerciloccor

P  XGO etamoT tim initlovnI-teluo
m  OMLGFECBA ecuasocimaslaB ti
R  OGF ottosi
E   OGF nesbr

S   XGF emercnedalokohc

T  hcsirategev  ünemsega 1  00.9 2  00.7

B   LGFCA eppusemerciloccor

P  OHGFCA trA enarretidem inorepe
m  OMLGFECBA ecuasocimaslaB ti
C   OLGFA suocsuo

S   XGF emercnedalokohc

A  NESSEDNEB

T  ünemsega 1  00.9 2  00.7

K   OGFA eppusemercibarlho

S  GFCA ittehgap
m  OMLGFCA ecuaS resengoloB ti
G   GC esäK renebeire

K   X ttopmoknehcsri

V  thciregtpuaH sehcsiratege 1  00.9 2  00.7

S  GFCA ittehgap
B  OGF anajoS tim ecuaS resengolo
G   GC esäK renebeire
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M  NESSEGATTI

T  ünemsega 1  00.9 2  00.7

T   OMLGFCA eppusemercnetamo

K  OMLGFCA netarbsbla
m  OMLGFCA ecuasmukilisaB ti
N  GFCA nledu
M   OLGF esümeghcsi

P   XGC ecuasreebmiH tim attoc anna

T  hcsirategev  ünemsega 1  00.9 2  00.7

T   OMLGFCA eppusemercnetamo

K  alocuR tim nielhcükleffotra
u  OGFCA nenreksibrüK dn
d  OGFA ecuasmharreuaS uza
M   OLGF esümeghcsi

P   XCG ecuasreebmiH tim attoc anna

A  NESSEDNEB

T  ünemsega 1  00.9 2  00.7

S   OGFA eppusemerclegrap

K  XG relletesä
H   GA rettuB dnu torbsua

B   XO ttopmoknenri

M  NESSEGATTI

T  ünemsega 1  00.9 2  00.7

S   OLGFCA eppusemerczlipniet

P  )F( nehctsürbnhuhlre
m  OMLGFCA ecuaS-alasraM ti
B  OGF nleffotraktar
Z   OGF ittehccu

B   XG krauqnenana

T  hcsirategev  ünemsega 1  00.9 2  00.7

S   OLGFCA eppusemerczlipniet

G  ONLGFAP laD nedloG esüme
m  metleztenhcsegnenipuL ti
P   OGA )LI( torB-ati

B   XG krauqnenana

A  NESSEDNEB

T  ünemsega 1  00.9 2  00.7

S   OGF eppusemerceirelle

A  LH relletttinhcsfu
G   GA rettuB dnu torbmahar

M   XG essuominora

V  thciregtpuaH sehcsiratege 1  00.9 2  00.7

S  OMLFEC iE tim rellettala
G   GA rettuB dnu torbmahar
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H   dnu -hcsielF dnu nenegrellA uz esiewni
F netztel red fua eiS nednif nenoitaralkedhcsi  
S  .etie

L  tsaG rebei

Z  GNUTIEREBU

U  ni riw nereivres ethcireG dnu nesiepS eresn
v  sad rüf sisaB eiD .nessörgsnoitroP nenedeihcsre
T  .tsoklloV eid tsi ünemsega
B  hcis eiS nednew lhawsuaüneM ruz negarF ie
b  redo nitnetsissasgnugelfpreV eid na etti
d  .enreg eiS netareb riW .lanosrepegelfP sa

B  NETIEZLLETSE

I  -os nessednebA dnu -gattiM sad rüf gnulletseB erh
w -hen segaT nednemmok sed kcütshürF sad rüf ei
m rhU 03.61 dnu rhU 03.8 nehcsiwz enreg riw ne  
e  .negegtn

U eiS nehcuseb nennitnetsissasgnugelfpreV eresn  
t rerhI gnulletsnemmasuZ red ieb eiS mu ,hcilgä  
M  sua nenhI ieb ecivreS reseid tsI .netareb uz süne
g tmmin ,hcilgöm thcin nednürG nehciltiehdnuse  
d eiS nelieT .fua gnulletseB erhI lanosrepegelfP sa  
u negöm thcin eiS nesiepS ehclew ,tim ettib sn  
o   redo tiekhcilgärtrevnU renie dnurgfua eiS red
A  .nennök nemhen hcis uz thcin eigrell

E  NETIEZSNESS

• M nessegatti   rhU 00.21 ba
• A nessedneb   rhU 00.81 ba

S redo gnuhcusretnU renie negew nessE rhI etllo  
V -lhaM erhI eiS nennök ,nies nedroweg tlak etisi
z  .nessal nemräw elleworkiM red ni tie

P  ESIER

A   etrakünemnehcoW red fua nebagnasierP ell
g   ella rüF .rehcuseB dnu egiröhegnA rüf netle
P -ehcisrevneknarK rerhi nov gignähbanu( netneita
r  -tavirpblaH .ierfnetsok süneM eid dnis )gnu
p orp netneitaptavirP ,gaT orp netlahre netneita  
M  .sitarg nesserehcuseB sehcilztäsuz nie tiezlha
W  .tlletseg gnunhceR ni nedrew netiezlhaM eretie



Wochen-
menükarte
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M  NESSEGATTI

T  ünemsega 1  00.9 2  00.7

A   LGFA eppusemercnekcohcsitr

G  DA )SI( telifsgnilbiaS senetarbe
m  WOLGFDCBA ecuasnettemiL ti
S  OGF siernarfa
K   OGF nefe

O   GC emercnegnar

T  hcsirategev  ünemsega 1  00.9 2  00.7

A   LGFA eppusemercnekcohcsitr

S  LONHGFA nielhcüktanip
m  OGFA ecuasakirpaP ti
S   OGF siernarfa

O   GC emercnegnar

A  NESSEDNEB

T  ünemsega 1  00.9 2  00.7

Z   GFA eppusemercittehccu

K  A sseipshcsielfbla
m  OMLGFCA ecuaS-cangoC ti
G   GFCA nekconsseir

P   X ttopmokhcisrif

V  thciregtpuaH sehcsiratege 1  00.9 2  00.7

V  GFCA tsruwtarB ehcsiratege
m  OMLGFCA ecuaS-cangoC ti
G   GFCA nekconsseir
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M  NESSEGATTI

T  ünemsega 1  00.9 2  00.7

K   OGFCA eppusemercretuär

S  kaetssniewhc
m  OMLGFCA ecuasnogartsE ti
S  GFCA nledunfpuhc
K   OGFA ecuasemerC tim eleitstuar

K   XG nehcfpökllemara

T  hcsirategev  ünemsega 1  00.9 2  00.7

K   OGFCA eppusemercretuär

H  NEPOGFCA snolliadeM-ethcürfneslü
m  OGFE ecuasssundrE retnakip ti
S  GFCA nledunfpuhc
K   OGFA ecuasemerC tim eleitstuar

K   XG nehcfpökllemara

A  NESSEDNEB

T  ünemsega 1  00.9 2  00.7

B   LGFA eppustor

A  ONGFCA iE tim ennafpleduN ehcsitais
d   FA ecuasajoS uza

A   X talassanan

M  NESSEGATTI

T  ünemsega 1  00.9 2  00.7

B   GFA eppusemerclhoknemul

H  A )A( leztinhcshcsri
m  OMLGFCA ecuasreeblesierP ti
K  OLGCA nitargleffotra
K   OGF esümegsibrü

K   GCA nehcuknettora

T  hcsirategev  ünemsega 1  00.9 2  00.7

B   GFA eppusemerclhoknemul

C  OLGFCA snupa
m  OGFA ecuasnarfaS ti
K   OGF esümegsibrü

K   OGCA nehcuknettora

A  NESSEDNEB

T  ünemsega 1  00.9 2  00.7

M   OGFA eppusemercsia

H  OG )U( enirretsua
m  XO ecuaS-dnalrebmuC ti
S  OMLFEC talaseirelle
K   NGA rettuB dnu nehctörbnro

B   XG ecuasreebledieH tim essuomhclimrettu

V  thciregtpuaH sehcsiratege 1  00.9 2  00.7

G  OGFC enirreT-attociR-esüme
m  GFCA ecuasmukilisaB ti
S  OMLFEC talaseirelle
K   NGA rettuB dnu nehctörbnro

S  ,gatsma 2  4202 rebmezeD .1 S  ,gatnno 2  4202 rebmezeD .2D  ,gatsrenno 1 rebmezeD .9  
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M  NESSEGATTI

T  ünemsega 1  00.9 2  00.7

G   OLGFA eppusemercesüme

R   setleztenhcsegsdni
m  OMLGFA ecuasakirpaP ti
S  GECA ilztäp
B   HGF iloccor

F   X talasthcur

T  hcsirategev  ünemsega 1  00.9 2  00.7

G   OLGFA eppusemercesüme

A  ONHGFCA uelb nodroC-nenigrebu
m  ONHGFCA ecuaS rehcsirategev ti
S  GECA ilztäp
B   HGF iloccor

F   X talasthcur

A  NESSEDNEB

T  ünemsega 1  00.9 2  00.7

K   LGFA eppusemercnettora

R  OGFCA inollennaC-tanipS-attoci
m  OGFA ecuasnetamoT ti
G   GC esäK renebeire

A   X ttopmoklefp

M sib rebmezeD .61 ,gatno  
S  4202 rebmezeD .22 ,gatnno

1  2/ 1  1/


